
11

•역자 서문 / 3

•추천사 / 7

제1장  가정에서의 예방 · 교수 · 강화 모델 소개    15�15

도전행동 이해하기 / 18

왜 이 책이 필요한가 / 21

PTR - F는 누구를 위한 것인가 / 22

PTR - F 모델의 기본 신념과 원칙 / 24

PTR - F의 개념적 · 실증적 기반 / 27

PTR - F의 절차 / 31

효과적인 PTR - F를 위한 중요한 요인 / 33

PTR - F 실행 시 고려해야 할 제한점과 유의점 / 35

차례



12 차례

제2장  가족과 함께 일하기    41� 41

PTR - F 과정에서 가족을 지원하기 위한 지침 / 44

보편적 양육 실제 / 48

가정에서 발생하는 도전행동을 위한 개별화된 중재 개발 / 51

사례 / 52

제3장   PTR-F 시작하기    61�

라포를 형성하고 팀 결성하기 / 63

목표 설정 / 67

자료 수집 / 73

사례 / 81

제4장   PTR-F 기능평가    95�

PTR - F 기능평가의 배경과 실행 절차 / 97

목표 설정 단계로 돌아가기: 바람직한 행동을 선택하고 정의하기 / 112

사례 / 115



13차례

제5장  PTR-F 중재    137�

보편적 실제의 실행 / 139

개별화된 중재와 행동지원계획 / 143

사례 / 155

제6장   가족이 충실하게 계획을 실행하도록 코칭하기    169�

실행충실도 이해하기 / 171

코칭이란 무엇인가 / 174

PTR - F의 코칭 절차 / 178

PTR - F의 코칭 단계 / 189

사례 / 191

제7장   자료의 활용과 다음 단계     219�

실행과 진보 점검 / 221

자료기반의 의사결정 / 226

PTR - F 완료 후 다음 단계 / 233

전반적 요약과 계획 실행 지침 / 234

사례 / 237



14 차례

부록    245

◆ 부록 A. 예방 중재 / 247

◆ 부록 B. 교수 중재 / 292

◆ 부록 C. 강화 중재 / 319

◆ 부록 D. 위기 중재계획 / 324

•참고문헌 / 325

•찾아보기 / 336


